
Sensibilisons nos aînés afin de contrer la violence 
La Violence existe 

 
Dans notre société il y a plein de gens qui ont pris de l’âge mais qui 
ont su conserver un cœur jeune, des personnes qui ont le goût de 
goûter aux bons côtés de la vie, malgré les contraintes inévitables. 
Il existe malheureusement une forme de criminalité faite aux 
personnes vieillissantes, une forme rarement signalée et qui les 

empêchent souvent de continuer à se réaliser pleinement, il s’agit de la violence faite 
aux personnes âgées. 
La violence faite aux personnes âgées est un problème qui touche toutes les classes 
de la société. 
La violence est omniprésente dans notre société par l’intermédiaire des médias écrits 
et électroniques. 
La violence s’implante tôt dans la société et affecte un grand nombre de personnes, 
du jeune enfant à la personne vieillissante. 
Les personnes qui violentent, abaissent et détruisent leurs victimes physiquement et 
psychologiquement. 
Les données sur la fréquence des abus envers les personnes âgées sont imprécises et 
nous croyons à l’AQDR qu’elles sont sous-estimées. 
Nous savons qu’annuellement il y a 150,000 personnes âgées victimes de mauvais 
traitement d’ordre physique, psychologique, financier et matériel. 
Savez-vous que la majorité des victimes sont des femmes de plus de 70 ans? 
 

Elles sont victimes de qui et de quoi ? 
 
- Plus de 10% des personnes âgées sont victimes de violence, d’abus de toutes sorte 
et près de la moitié de ces actes physiques, psychologiques et/ou verbaux sont 
commis en milieu familial, par des amis et aussi par des soignants. 
- L’appât du gain apparaît comme le facteur déterminant qui engendre la violence qui 
leur est faite. 
- L’obtention du chèque de pension, de sécurité de vieillesse et de rentes, l’héritage 
qui tarde à venir, la dilapidation des biens avant le décès. 
- Le manque de respect dans les paroles et les gestes. 
Ce sont les motifs qui entraînent le plus souvent les abus infligés envers nos aînés. 
Ces gens qui font subir les pires outrages aux aînés dans le but de leur soutirer ou de 
les déposséder de leurs avoirs, voilà une réalité qui existe bel et bien dans notre 
société.  Cette violence nous apparaît gratuite et par le fait même très violente. 
 


